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Az alkohol alapu kézfert6tleniték 60-95% alkoholt tartalmaznak. A
legtdbbjikben etil-, propil-, vagy izopropil alkohol van, vagy mindharom
kombinaciojat tartalmazzak.

PROPANOL

Néhany fertotlenitében klorhexidin és benzalkdnium van. Mindkét
osszetevét a nem—alkohol tartalmu kézfert6tlenitékben is felhasznaljak.
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BENZALKONIUM-KLORID

Egy masik 6sszetev( a glicerol, ami hidratalé és megovjaa bérta
kiszaradastol. A bakterialis felilfert6z6dés megeldzésére hidrogén
peroxidot adnak a kézfertdtlenitékoz.

MIKENT VEDENEK MEG A FERTOZESEKTOL A KEZFERTOTLENITOK

HOGYAN MUKODNEK A KEZFERTOTLENITOK?
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‘ ‘ “\ Borité fehérje Bakterialis DN

Akézfertétlenitékben levé alkoholok atalakitjak (denaturaljak)
afehérjék szerkezetét. Tonkreteszik a baktérium sejtek falat és
membranjait, valamint a virusok fehérje boritékat (a koronavirust
is beleértve). A kézfert6tlenitGk kevésbé hatékonyak a boriték
nélkdili virusok ellen. Az alkoholmentes fertdtlenitok elpusztitjak a
baktériumokat, de kevésbé hatnak a virusok ellen.

MENNYIRE HATEKONYAK?
@ % 9 Minimum 60%
alkohol tartalom

A 60% alkohol tartalom feletti kézfertétlenitok akkor
hatasosak, ha b6ségesen hasznaljuk 6ket . Azonban
nem pusztitanak el minden tipusu virust, és csdkken a
hatékonysaguk piszkos, zsiros kézen.
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- 20 masodpercig tarto szappanos kézmosas lemossa
el a baktériumokat és a virusokat, valamint eltavolitja a
piszkot és a zsirt. Az antibakterialis szappanok nem
hatékonyabbak.
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